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公認指導者Ｃ級指導員講習会

平成２６年９月１４日（日）9:00 ～ 16:00 ぐんま武道館でＣ級指導員の第１日目講習

会が実施されました。

昨年度から、各県においてＣ級指導員の養成講習会が実施されるようになりましたが、

今年度は、弐段の人も受講対象となり、受講者が２８名になりました。また、２３年度・

２４年度に講習を受講して指導者認定を受けていない参段以上の人と弐段で受講済みの人

については、全柔連より救済措置が行われ、申請のみで認定されることとなり、２０名の

人達が認定される予定です。

第２日目講習会は、平成２６年１０月５日（日）9:00 ～ 16:00（ぐんま武道館）の予定

です。

講義の様子は、写真の通りです。

【開校式の様子】

【講義１「柔道の特性」伊丹弘明先生】
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【講義２「発育発達段階に応じた柔道（スポーツ）指導」藤川 進先生】

【講義３「基本指導の基礎（受身・投げ技・固め技）」吉田一夫先生】

【講義４「投げ技の基本指導（段階的指導・相対的指導）」佐藤浩一先生】



- 3 -

【講義５「固め技の基本指導（投げ技との相違点、原理）」茂木良典先生】

【講義６「救急処置法」吉田一夫先生】

【第１日目の閉校式】
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公認指導者Ｃ級指導員講習会（第２日目）

平成２６年１０月５日（日）9:00 ～ 16:00 ぐんま武道館でＣ級指導員の第２日目講習

会が実施されました。

２８名の参加者が、９月１４日（日）に引き続き、真剣に受講されていました。第２日

目の講習内容は、①「体力トレーニングの基本」②「柔道の安全指導」③「柔道指導者の

心構え、倫理観」という講義が行われ、最終の時間、１時間のテスト（論文形式）も実施

されました。講習の内容や普段からの柔道指導で大切なポイント等について、細かく記述

が行われていました。

講義の様子は、写真の通りです。

【講義１「体力トレーニングの基本」新井淳司先生】

【講義２「柔道の安全指導」笹澤典行先生】
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【講義３「柔道指導者の心構え、倫理観」森 英也先生】

【検定試験】

【検定試験及び提出されたレポートの採点の様子】


